
1 
 

Утверждаю: 

ИО директора________/Лебедева А.М./ 

Спортивно - оздоровительное направление 

(формирование культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся) 

План спортивно - массовой работы на лето 2025 года 

№ Мероприятия Сроки/ место 
проведения 

Участники Ответственный 

1 Спортивные состязания 
«Веселые старты» 

11.06.2025г. 

Школьный стадион 

 

1-4; 5-6; 7-8, 10 
классы 

( участники 1 смены 
ЛДП) 

Леонов С.Г. – 
руководитель 
спортивного клуба 
«Олимп» 

2 Соревнования по 
футболу между отрядами 

16.06.2025г. 

Школьный стадион 

5-8 классы 

 ( участники смены 
ЛДП) 

Леонов С.Г. 

3 Утренняя зарядка Ежедневно 

(09.06.- 21.06.25г) 

Площадка перед 
школой 

1-8, 10 классы 

( участники 1 смены 
ЛДП) 

Воспитатели ЛДП, 
вожатые 

4 Соревнования по 
баскетболу 

20.06.2025г. 

Школьный стадион 

7-8, 10 классы 

( участники 1 смены 
ЛДП) 

Леонов С.Г. 

5 Подготовка к сдаче норм 
ГТО 

В течение всего 
периода 

Участники 1 смены 
ЛДП 

Леонов С.Г., 
вожатые 

6 Турнир по настольному 
теннису 

13.06.2025г. 

Рекреация возле 
спортивного зала 

5-8, 10 классы 

( участники 1 смены 
ЛДП) 

Леонов С.Г. 

7 Веселые физминутки в 
отрядах 

В течение всего 
периода 

 участники 1 смены 
ЛДП 

Вожатые 

8 Соревнования по 
волейболу 

15.06.2025г. 7-8 классы Леонов С.Г. 

9 Турнир по настольному 
теннису 

23.06.2025г. 5-8, 10 классы Леонов С.Г. 

10 Спортивные состязания 
«Веселые старты» 

07.07.2025г. 

 школьный стадион 

1-4 классы Леонов С.Г. 

11 Спортивные состязания 
«Сильные, смелые, 
ловкие»  

13.07.2025г. 

Школьный стадион 

5-8 классы Леонов С.Г. 
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